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группы/  

дни недели 

группа раннего возраста №  1 группа раннего возраста №  2 

понедельник 1.Художественно-эстетическое развитие: Музыка 9.00-9.10  

2.Познавательное развитие: Ознакомление с окружающим 

миром   

(16.00-16.10) 

1.Познавательное развитие: Ознакомление с окружающим миром 9.00-

9.10 

2.Физическое развитие: Физическая культура 16.00-16.10  

вторник  

1. Речевое развитие: Развитие речи  9.00-9.10 

2. Физическое развитие: Физическая культура (16.00-

16.10) 

1. Художественно-эстетическое развитие: Музыка 9.00-9.10  

2.Речевое развитие: Развитие речи (16.00-16.10) 

среда 1. Художественно-эстетическое развитие: Лепка 9.00-9.10 

2. Физическое развитие: Физическая культура (улица) 

1.Художественно-эстетическое развитие: Лепка 9.00-9.10 

2. Физическое развитие: Физическая культура (16.00-16.10) 
четверг 1. Художественно-эстетическое развитие: Музыка 9.00-

9.10 
2.Речевое развитие: Развитие речи (16.00-16.10) 

Речевое развитие: Развитие речи 9.00-9.10 

2. Физическое развитие: Физическая культура 16.00-16.10 

пятница 1. Художественно-эстетическое развитие: рисование 9.00-

9.10 

2. Физическое развитие: Физическая культура (16.00-

16.10) 

1. Художественно-эстетическое развитие: Музыка 9.00-9.10 

2. Художественно-эстетическое развитие: Лепка 16.00-16.10 

 

 

 

 

 

 

 

 



группы/  

дни недели 

младшая группа № 1 младшая группа № 2 младшая группа № 3 младшая группа № 4 

понедельник 1.Познавательное развитие: 

Ознакомление с окружающим миром 

2.Художественно-эстетическое 

развитие: Музыка 9.25-9.40 

1. Художественно-эстетическое развитие: 

Музыка 9.00-9.15                                         

2.Познавательное развитие: Ознакомление с 

окружающим миром  9.30-.9.45 

 

1.Познавательное развитие: 

Ознакомление с окружающим 

миром 

 2.Физическое развитие: 

Физическая культура 9.25-9.40 

 1Физическое развитие: 

Физическая культура 9.00-9.15                      

1.Познавательное развитие: 

Ознакомление с окружающим 

миром  9.30-.9.45 
вторник 1. Познавательное развитие: МП  

2. Физическое развитие: Физическая 

культура 9.25-9.40 

1. Физическое развитие: Физическая 
культура 9.00-9.15                                                            

1. Познавательное развитие: МП 9.30-9.45 

1. Познавательное развитие: МП 
2. Художественно-эстетическое 

развитие: Музыка  9.45-10.00 

1. Познавательное развитие: МП            
2. Художественно-эстетическое 

развитие: Музыка 9.20-9.35 
среда 1 Художественно-эстетическое 

развитие: Лепка/Аппликация 

2. Физическое развитие: Физическая 

культура 

1. Художественно-эстетическое развитие: 

Лепка/Аппликация 

2. Физическое развитие: Физическая 

культура 

1. Художественно-эстетическое 

развитие: Лепка/Аппликация  

2. Физическое развитие: 

Физическая культура 

1. Художественно-эстетическое 

развитие: Лепка/Аппликация  

2. Физическое развитие: 

Физическая культура 
четверг 1. Речевое развитие: Развитие 

речи2.Художественно-эстетическое 

развитие: Музыка 9.25-9.40 

 

1. Художественно-эстетическое развитие: 

Музыка 9.00-9.15                                                                

2. Речевое развитие: Развитие речи 9.30-.9.45 

1. Речевое развитие: Развитие 

речи 

 2.Физическое развитие: 

Физическая культура 9.25-9.40 

1Физическое развитие: 

Физическая культура 9.00-9.15     

2. Речевое развитие: Развитие 

речи 
пятница 1. .Художественно-эстетическое 

развитие: Рисование 

2. Физическое развитие: Физическая 

культура 9.25-9.40 

1. Физическое развитие: Физическая 

культура 9.00-9.15                                                                    

1. Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 9.30-.9.45 
 

1. Художественно-эстетическое 

развитие: Рисование  

2. Художественно-эстетическое 

развитие: Музыка  9.45-10.00 

1. Художественно-эстетическое 

развитие: Рисование                                

2. Художественно-эстетическое 

развитие: Музыка 9.20-9.35 
 

 

группы/  

дни недели 

Средняя группа № 1 Средняя группа № 2 Средняя группа № 3 

понедельник 1.Познавательное развитие: Ознакомление с 

окружающим миром 

2. Художественно-эстетическое развитие: 

Музыка 9.50-10.10                              

1.Познавательное развитие: Ознакомление с 

окружающим миром 

2.Физическое развитие: Физическая культура 9.50-

10.10 

1.Познавательное развитие: Ознакомление с 

окружающим миром 

2 Физическое развитие: Физическая культура 10.20-

10.40 
вторник 1. Познавательное развитие: МП  

2.Физическое развитие: Физическая культура 

9.50-10.10  

1. Познавательное развитие: МП 

2. Художественно-эстетическое развитие: Музыка 

10.10-10.30 

1. Познавательное развитие: МП  

2. Художественно-эстетическое развитие: Музыка 

10.40-11.00 
среда 1. Художественно-эстетическое развитие: 

Лепка/Аппликация 

2.Физическое развитие: Физическая культура 

1. Художественно-эстетическое развитие: 

Лепка/Аппликация 2.Физическое развитие: 

Физическая культура 

1. Художественно-эстетическое развитие: 

Лепка/Аппликация 2.Физическое развитие: 

Физическая культура 
четверг 1. Речевое развитие: Развитие речи 

2. Художественно-эстетическое развитие: 
Музыка 9.50-10.10   

1. Речевое развитие: Развитие речи 

2.Физическое развитие: Физическая культура 9.50-
10.10  

1. Речевое развитие: Развитие речи 

2 Физическое развитие: Физическая культура 10.20-
10.40  

пятница 1. Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 

2.Физическое развитие: Физическая культура 

9.50-10.10  

1. Художественно-эстетическое развитие: Рисование 

2. Художественно-эстетическое развитие: Музыка 

10.10-10.30 

1. Художественно-эстетическое развитие: Рисование 

2. Художественно-эстетическое развитие: Музыка 

10.40-11.00 



 

группы/  

дни 

недели 

старшая группа № 1 старшая группа № 2 старшая группа № 3 старшая группа № 4 

компенсирующей 

направленности 

старшая группа № 5 

компенсирующей 

направленности 
понедельн

ик 

1.Познавательное развитие: 
Ознакомление с окружающим 

миром 

2.  Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/Аппликация 

3. Художественно-

эстетическое развитие: 

Музыка 15.20-15.45 

 

1.Познавательное развитие: 
Ознакомление с окружающим 

миром 

2.  Художественно-эстетическое 

развитие: Лепка/Аппликация 

3. Физическое развитие: 

Физическая культура 

16.15-16.40   

 

1.Познавательное развитие: 
Ознакомление с окружающим 

миром 

2.  Художественно-эстетическое 

развитие: Лепка/Аппликация 

3. Физическое развитие: 

Физическая культура 

15.30-15.55   

1.Познавательное 
развитие: Ознакомление с 

окружающим миром 

1. Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/Аппликация (п/гр 

№2)/Коррекционно-

развивающее занятие 

(п/гр № 1) 

- Лепка/Аппликация (п/гр 

№1)/Коррекционно-

развивающее занятие 

(п/гр № 2) 
3. Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 10.20-10.45 

1.Познавательное 
развитие: Ознакомление с 

окружающим миром1. 

Художественно-

эстетическое развитие: 

Лепка/Аппликация (п/гр 

№2)/Коррекционно-

развивающее занятие (п/гр 

№ 1) 

- Лепка/Аппликация (п/гр 

№1)/Коррекционно-

развивающее занятие (п/гр 

№ 2) 
3. Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 10.55-11.20 
вторник 1. Познавательное развитие: 

МП  

2. Физическое развитие: 

Физическая культура 11.40-

12.05  

1. Познавательное развитие: МП                                         

2. Художественно-эстетическое 

развитие: Музыка 11.10-11.35 

1. Познавательное развитие: МП                                         

2. Художественно-эстетическое 

развитие: Музыка 11.45-12.10 

1. Познавательное 

развитие: МП 

2. Физическое развитие: 

Физическая культура 

10.20-10.45 

1. Познавательное 

развитие: МП 

2. Физическое развитие: 

Физическая культура 

10.55-11.20   
среда 1.Художественно-эстетическое 

развитие: Рисование 

2. Познавательное развитие: 

Развитие познавательно-

исследовательской 
деятельности. 

3.Физическое развитие: 

Физическая культура 

1.Художественно-эстетическое 

развитие: Рисование 

2. Познавательное развитие: 

Развитие познавательно-

исследовательской деятельности. 
3.Физическое развитие: 

Физическая культура 

1.Художественно-эстетическое 

развитие: Рисование 

2. Познавательное развитие: 

Развитие познавательно-

исследовательской деятельности. 
3.Физическое развитие: 

Физическая культура 

1.Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование  

2. Физическое развитие: 

Физическая культура 

1.Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование (п/гр 

№2)/Коррекционно-

развивающее занятие (п/гр 
№ 1) 

- Рисование (п/гр 

№1)/Коррекционно-

развивающее занятие (п/гр 

№ 2) 

2. Физическое развитие: 

Физическая культура 
четверг 1. Речевое развитие: Развитие 

речи 

2. Художественно-

эстетическое развитие: 

Музыка 15.20-15.45 

 

1. Речевое развитие: Развитие речи  

2. Физическое развитие: 

Физическая культура 16.15-16.40 

 

1. Речевое развитие: Развитие речи  

2. Физическое развитие: 

Физическая культура 15.30-15.55 

1. Речевое развитие: 

Развитие речи (  п/гр 

№2)/Коррекционно-

развивающее занятие 

(п/гр № 1) 

  Речевое развитие: 
Развитие речи  (п/гр 

1. Речевое развитие: 

Развитие речи                               

2 Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 10.55-11.20 



№1)/Коррекционно-

развивающее занятие 

(п/гр № 2) 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 10.20-10.45 

пятница 1.Речевое развитие: Развитие 
речи 

2.  Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

3. Физическое развитие: 

Физическая культура 11.40-

12.05 

1.Речевое развитие: Развитие речи 
2 Художественно-эстетическое 

развитие: Рисование 

.3. Художественно-эстетическое 

развитие: Музыка 11.10-11.35 

1.Речевое развитие: Развитие речи 
2 Художественно-эстетическое 

развитие: Рисование 

.3. Художественно-эстетическое 

развитие: Музыка 11.45-12.10 

1.Речевое развитие: 
Развитие речи 

2. Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

3. Физическое развитие: 

Физическая культура 

10.20-10.45  

1.Речевое развитие: 
Развитие речи 

2. Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование 

2. Физическое развитие: 

Физическая культура 

10.55-11.20  
 

 

группы/  

дни недели 

Подготовительная к школе группа № 1 Подготовительная к школе группа № 2 Подготовительная к школе группа № 3 Подготовительная к школе 
группа № 4 

понедельник 1.Познавательное развитие: 

Ознакомление с окружающим миром 

2. . Художественно-эстетическое 

развитие: Лепка/Аппликация 3. 3. 

3.Физическое развитие: Физическая 

культура 10.50-11.20 

1.Познавательное развитие: 

Ознакомление с окружающим миром 

2. . Художественно-эстетическое 

развитие: Лепка/Аппликация 

3. Художественно-эстетическое 

развитие: Музыка  16.00-16.30 

1. .Познавательное развитие: 

Ознакомление с окружающим миром        

2. Художественно-эстетическое развитие: 

Лепка/Аппликация(п/гр 

№2)/Коррекционно-развивающее занятие 

(п/гр № 1) Лепка (аппликация)(п/гр 

№1)/Коррекционно-развивающее занятие 

(п/гр № 2) 

3. Художественно-эстетическое развитие: 

Музыка  11.30-12.00 

1. .Познавательное развитие: 

Ознакомление с окружающим 

миром 

2. Художественно-эстетическое 

развитие: Лепка/Аппликация 

3. Художественно-эстетическое 

развитие: Музыка  12.10-12.40 

вторник 1. . Познавательное развитие: МП  

2. Познавательное развитие: 
Развитие познавательно-

исследовательской деятельности. 

3. Художественно-эстетическое развитие: 

Музыка  12.20-12.50 

1. Познавательное развитие: МП  

2. . Познавательное развитие: 
Развитие познавательно-

исследовательской деятельности. 

3. Физическое развитие: Физическая 

культура 12.15-12.45  

1 Познавательное развитие: МП 

3.Физическое развитие: Физическая 
культура 15.20-15.50  

1 Познавательное развитие: МП 

2.Физическое развитие: 
Физическая культура                     

16.15-16.45  

среда 1. Речевое развитие: подготовка к 

обучению грамоте 

2.Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 

3. Физическое развитие: Физическая 

культура 

1. Речевое развитие: подготовка к 

обучению грамоте 

2.Художественно-эстетическое 

развитие: Рисование 

3. Физическое развитие: Физическая 

культура 

1 Речевое развитие: Развитие речи 

2. Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 

3. Физическое развитие: Физическая 

культура 

1. Речевое развитие: Развитие 

речи 

2. Художественно-эстетическое 

развитие: Рисование (п/гр 

№2)/Коррекционно-

развивающее занятие (п/гр № 1) 

- Рисование (п/гр 

№1)/Коррекционно-

развивающее занятие (п/гр № 2) 



3. Физическое развитие: 

Физическая культура 
четверг 1 Познавательное развитие: МП 

3.Физическое развитие: Физическая 

культура 10.50-11.20 

1 Познавательное развитие: МП 

2. Художественно-эстетическое 

развитие: Музыка  16.00-16.30 

1.Познавательное развитие: МП(  п/гр 

№2)/Коррекционно-развивающее занятие 

(п/гр № 1)  МП (п/гр №1)/Коррекционно-

развивающее занятие (п/гр № 2) 

3. Художественно-эстетическое развитие: 
Музыка  11.30-12.00 

1.Познавательное развитие: МП   

(  п/гр №2)/Коррекционно-

развивающее занятие (п/гр № 1)  

МП (п/гр №1)/Коррекционно-

развивающее занятие (п/гр № 2) 
3. Художественно-эстетическое 

развитие: Музыка  12.10-12.40 
пятница 1.Речевое развитие: Развитие речи 

2. Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 

3. Художественно-эстетическое развитие: 

Музыка  12.20-12.50 

1.Речевое развитие: Развитие речи 

2. Художественно-эстетическое 

развитие: Рисование: 

3.Физическое развитие: Физическая 

культура 12.15-12.45 

1 Речевое развитие:Развитие речи 

2..Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование  

3.Физическое развитие: Физическая 

культура 15.20-15.50 

1.Речевое развитие: Развитие 

речи 2.Художественно-

эстетическое развитие: 

Рисование  

3.Физическое развитие: 

Физическая культура                      

16.15-16.45 
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