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Холодный период года (сентябрь - май)                                                                                                             

(группы указывать в соответствии с Уставом ДОУ) 

 

Содержание 

Группа кратковременного 

пребывания (утро) 1,6-3 

года В 

Группа кратковременного 

пребывания (вечер) 1,6-3 

года 

Время проведения 

Прием осмотр, игры 09.00-09.40 15.30-16.10 

Совместная образовательная 

деятельность 

09.40-10.10 16.10-16.40 

Самостоятельная 

деятельность детей 

10.10-10.20 16.40-16.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 

10.20-11.50 16.50-18.20 

Возвращение с прогулки, 

уход домой 

11.50-12.00 18.20-18.30 

*Режим рассчитан на 3-часовое пребывание в дошкольном учреждении 
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